
vhs Passau

242313028 Vinyasa Yoga - im Flow mit dem Atem: sportlich und dynamisch

Beginn Montag, 09.09.2024, 17:30 - 18:30 Uhr

Kursgebühr 49,00 €

Dauer 7 Termine

Kursleitung Lynn Kozik

Informationen Bitte Handtuch mitbringen.

Kursort Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau, Neuburger Str. 106, 94036 Passau

Termine

Datum Uhrzeit Ort

09.09.2024 17:30 - 18:30 Uhr Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau

16.09.2024 17:30 - 18:30 Uhr Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau

23.09.2024 17:30 - 18:30 Uhr Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau

30.09.2024 17:30 - 18:30 Uhr Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau

07.10.2024 17:30 - 18:30 Uhr Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau

14.10.2024 17:30 - 18:30 Uhr Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau

21.10.2024 17:30 - 18:30 Uhr Passau, vhs Fitness-Kursstudio, Raum Donau

zur Kursdetail-Seite
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